
     「ちびっこクラブ」は、4～6歳の幼児を対象と
した楽しく運動に取り組む教室です。 
内容は、幼児の年齢に合わせて、発育発達を考えた 
プログラムを実施しています。スポーツを体験すると
いうよりは、自分の体を上手にコントロールするため
に平均台を使ったり、マットの上で転がったりと体操
教室に近い内容になっています。 
子ども達の「できた!!」の声が飛び交う教室を 
目指して毎週笑顔でスタッフが頑張っています!! 
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みなさん、こんにちは。NPO法人クラブぽっとマネジャー森です。 
7月に入りいよいよ待ちに待った夏休みが近づいてきました！クラブぽっとの夏休みのプログラムも多くの
方にお申込をいただき、キャンセル待ち続出状態です。できるだけ多くの人に参加してもらえるように・・
と思っていますが。参加できない人ごめんなさい。さて、そんなクラブぽっとですが、今年度より毎月1回
会報誌を発行しています！クラブの情報、地域の情報、スポーツの情報を皆様にお届けするために作成して
います。ぜひ、HPやfacebookなどと共にご覧ください!! 

◆今月のコラム◆ 
いろんな道具を使って工作体験しよう!! 

◆今月の教室紹介◆ ちびっこクラブ 

そろそろうちの子も何かしたいんだけど、
「ちびっこクラブ」って 
どうなのかしら？ 

～ちびっこクラブ～ 
日時：毎週水曜日 
   16:30～17:30 
場所：杜の里小学校 
   プレイルーム 
対象：4～6歳 
会費：3,000円/月 

突然ですが・・・皆さんは、「ノコギリ」、「かなづち」、「釘」など使ったことは 
ありますか？皆さんのお子さんはどうでしょうか？ 
高学年になると学校やいろいろな体験学習で使った経験のある子も多くなりますが、 
低学年で「使ったことがある!!」というお子さんは少ないのではないでしょうか!? 
 
実は、こういった手先を使い、道具を操作し行う作業（動作）は脳の発達（知能）や 
手先の器用さ（巧緻性）にとてもいい影響を与えます!! 
また、最近若者の通り魔事件など簡単に刃物で人を傷つける事件が多発していますが、 
その原因として子どもの頃に刃物を使う機会が少なく、刃物で人が傷つき危険なことや 
切れると痛いことが経験的に理解していないからだとも言われています。 
また、何より「作品ができた!!」、「薪が割れた!!」など達成感を感じることができることが 
最大の子ども達へのいい影響です！ 
こういった理由もあり、クラブぽっとでは、杜っこクラブや夏休みのプログラムなどで 
積極的に小刀や斧、ノコギリやかなづちなどを使う機会を増やしています!! 
ぜひ、家でもお父さんやお母さんとお子さんで工作してみてください!! 

2人で協力☆ 



【特定非営利活動法人クラブぽっと】 
金沢市旭町２丁目１９-３３ ブライト・イン押田 １階     
◆TEL＆FAX : ０７６－２２３－２３６０       ◆HP： http://morispo.sa-suke.com/ 
◆MAIL：mori-spo@hotmail.co.jp           ◆Twitter：@clubpot 
◆facebook（地域ボランティア）： https://www.facebook.com/clubpot 
◆facebook（ぽっとの子）： https://www.facebook.com/clubnoko 

 
 スポーツ振興くじ助成事業 

教室ブログ アルバム イベント情報 

＠clubpot 

お得なイベント情報は、
HPやfacebook、Twitterで
先行発信しますので 
ぜひチェックして 
みてください!! 

地域ボランティアのfacebookでは、 
地域行事への 
参加者募集情報、 
イベント情報、 
活動報告などが 
情報発信されています!! 

ぽっとの子のfacebookでは、 
杜っこクラブなどの 
発発コンセプトの 
教室報告などが 
情報発信されて 
います!! 

各教室の様子を指導者
が報告しています!! 

イベントや教室の様子がアルバム 
形式でご覧いただけます!! 

春休みや夏休みなどのイベント情報が
アップされています!! 

平成27年6月27日（土） 
13:00～15:00 

味噌蔵町小学校で「スポーツ鬼ごっこ大会」を
実施しました！スポーツ鬼ごっことは、 
その名の通り鬼ごっこを応用した誰でも気軽に
楽しめるスポーツです。 
 
当日は大人、子ども合わせて約80名の参加！ 
どのチームもみんなで声をかけ合ったり、作戦
を立てたり、優勝目指して頑張っていました☆ 
 
終わったあとも「まだやりたい！」という声が
たくさんで、親子で思いっきり運動できる機会
を提供できてよかったです！ 
 
クラブぽっとでは、育友会行事や親子行事など
のスポーツ体験のイベント依頼も 
受け付けています!! 


